Dyrektorium o. Marek (2.V.1987 — 14.VI11.1994)

RODZINY DOMINIKANSKIEJ, ZYJ4CY W SWIECIE

Niniejsza Reguta laikatu dominikskiego i Dyrektorium w ttumaczeniu polskim zatwzerte przez o.
Prowincjata zaczyna obowzywa’ od 2. maja 1987 r., po ogtoszeniu i ofsjeeniu ich na rekolekcjach
przeta@onych i mistrzy w Lublinie. & one dostosowane do warunkéw wspotczesngg@ ludzi
swieckich.

Ré&na bywata rolaswieckich chrzécijan w ciggu | i 1l tysigclecia Ka'ciota, bardziej lub mniej czynna.
W wieku XIII aywity sie ruchy religijne. Szukano zrozumienia istétyietosci i jej osikgalnasci przez
wszystkich, nie tylko przez duchownych, oraz radzajyspotpracy miedzy stanem duchownym a
swieckim. Szczegolnie wzrosty wtedy tendencje d#igjiwspoipracy z powstatymi wéwczas Zakonami
franciszkaiskim i dominikdaskim. Rownoczeie zacety si krystalizowd reguty doskonalszegiycia w
swiecie. Zakon dominikeski wzigt w opiele, wielu z péwiecajgcych s¢ uczynkom mitosierdzia i
wszelkiego rodzaju pokutnikéw, ktérzy dziatali qdotw sposéb zywiotowy. Zywy przyktad i
postanowienia kapitut generalnych doprowadzity dtalenia w duchudw. Dominika rodzaju wigiwych
im zada oraz wspotpracy z Zakonem. Powstat wtedy (128%w) ,ZakonSw. Dominika od pokuty",
ktérego cztonkowie, z¢ézeni we fraterniach, sktadali profespa rece 0. Generata Zakonu. Z tegaegu
wysztasw. Katarzyna ze Sieny, chluba Zakonu i jego gtopa@onka, péniejszy doktor Kériota, jak
rowniez wielu innychswietych z rénych krajow i kontynentow. W Il potowie XV wiekuwficjalnym
nazewnictwie k&ielnym pojawita si nazwa ,Trzeciego Zakonu od pokuty. Dominika™ (I Zakon
obejmowat ojcow i braci, Il Zakon — siostry klauawe; z czasem sfréd siostrswieckich wytonity si
wspolnoty siostr habitowych kontemplacyjno-czynmgaszkajcych wspadlnie).

Wielu tercjarzy odegrato wybién role w Kaciele w okresie reform soboru trydenckiego i w
p&niejszych ruchach religijno-odrodzeniowych, zwiaszee Francji i we Wtoszech. Wielud t nich
poniosto smier¢ meczeiskg, na przyktad w Chinach, Japonii, Indochinach (ogszy Wietnam) i
Ameryce.

Po drugim soborze watykskim Kapituta generalna w 1968 roku zatwierdzitaalaes probny now

Reguk Swieckich Fraternisw. Dominika. Po ditszych przygotowaniach i egizynarodowym Kongresie
swieckich dominikanow i dominikanek w Montrealu atastzatwierdzona oficjalnie przez Kongregacj
dla spraw Zakonow ostateczna wersja obecnej Régildgtu dominikaskiego.
Przyswajajmy ¢ sobie w szczegodtach i stosujmy praktycznie weahigualizowanego polskiego
Dyrektorium.
(—) br. Stanistaw Dobecki OP
Promotor Prowincjalny
Swieckich Dominikanéw



DYREKTORIUM FRATERNI
SWIECKICH DOMINIKANOW
(poprawione zgodnie z nawReguh)

Rozdziat |
Przyjmowanie dédwieckiej Fraterni dominikiaskie;.
1. Przyjmowanie do Fraterni.
2. Przyjmowanie prywatne poza Fratarni
3. Kto maze przypé.
4. Usuwanie z Fraterni.

Rozdziat Il
Obtdczyny, nowicjat, profesja.
5. Czas proby i nowicjatu.
6. Profesja.

Rozdziat IlI

Obowiazki wynikajace z przynalenosci do Fraterni.

7. Uczszczanie do sakramentéwietych i state modlitwy codzienne.
8. Wspolne nabaenstwa miesiczne.

9. Rekolekcje roczne.

10. Modlitwy za zmartych.

Rozdziat IV
11. Wewnrtrzny ustréj Fraterni.
12. Struktura midzyfraterniana na terenie Prowinciji.

Rozdziat V
Dyspensy
13. Dyspensy udzielane przez przetoych.
14. Uprawnienia Promotora Prowincjalnego i Asysdent

Rozdziat VI
Swieckie Fraternie a Zakon i diecezja.
15. Fraternie przy klasztorach dominik&ich.
16. Przynalenos¢ Fraterni do Rodziny dominikakiej.
17. Fraternie w diecezjach.

ROZDZIAL |
Przyjmowanie dos$wieckiej Fraterni dominikanskiej

. Kandydat mge by przyjety do Fraterni po solidnym przygotowaniusljeodpowiada nagpujacym
warunkom:

a) posiada zdrowyad, wrodzon inteligencg i prawa¢ charakteru,

b) zdrowa pobaznos¢ bez fatszywego mistycyzmu,

c) umiegtnos¢ podporadkowywania si wspolnocie, umitowanie Kaiota i Zakonu,

d) ukaiczony - osiemnasty rakycia; gorra granie wieku okréla sk indywidualnie,

e) nie naley do innego zakonu.

. Gdy zachodzi wystarczgia racja, mana przyp¢ do Zakonu prywatnie bez pregja do Fraterni:

a) Kandydat prywatny nie by¢ przyjety bezswiadkow; jego przycie musi by wpisane do osobnej
ksiegi.

b) Moze by przyjety bez postulatu wedtug roztropnego zdania osobpeepwtadz przyjmowania.



Moze tez by¢ przyjety do profesji czasowej bez odbycia nowicjatu woéet a take do profesji
wieczystej bez odbycia trzech lat profesji czasowej

c) Jdli przyjety prywatnie pragnie wspi¢ do jakiep Fraterni, wymagana jest najpierw zgoda
wigkszaci Rady tete Fraterni; powinien feprzez kilka miesicy odby probacg we Fraterni,
zanim zostanie do niej definitywnie przy za zgod Rady.

d) Prywatnie przyjmowamog przetaeni wyzsi, inni za tylko za zezwoleniem.

3. Do Fraterni wznie mog, przyjmowa:

a) Generat i Promotor Generalny wdzie,

b) Prowincjat i Promotor Prowincjalny na mocy swegeedu w granicach swej prowincji,

c) Przetaony z Rad i Asystentem,

d) Asystenta mze zasipic kazdy kaptan prawnie delegowany przez 2@y wymienionych
Przetazonych w granicach wkaiwych ich jurysdykcji. Nie mge jednak korzystaz udzielonej mu
delegacji do przyjmowania do Fraterni bez zgodyel¥onego i Rady oraz Asystenta #Aej
Fraterni.

4. Tylko Generat lub Prowincjat albozéch zastpcy mog wykluczy¢ z Zakonuswieckich cztonkéw po
profesji wieczystej za ¢ikie przewinienie przez nich ggzone; w przypadku wielkiego zgorszenia
nawet bez uprzedniego upomnienia.

ROZDZIAL I
Obtoczyny, nowicjat, profesja

5. Nim ktas zostanie dopuszczony do obtdczyn, musi édimgiepna proke przynajmniej przez trzy
mieshce, chybaze zostanie z niej zwolniony dla stusznej przyczymyez tego, kto ma prawo
przyjmowania do Fraterni. Przygie nastpuje w kdciele, o ile to maliwe podczas Mszywigtej lub
w innym odpowiednim miejscu wedtug Rytuatu w obem@rzynajmniej kilku oséb z Fraterni.

a) Do wanego przycia wymagana jest zgodagksza¢ cztonkow Rady Fraterni.

b) Po obtéczynach ma pozostarzez jeden rok préby pod kierownictwem Mistrzawigpatu,
zaprawiagc sk do zycia wedtug Reguty i Dyrektorium, aby poznat sweowiyzki i wychowywat
si¢ w Duchu naszego Ojca Dominika.

W razie potrzeby czas nowicjatu sma przedtay¢, nie diwzej jednak ni o po6t roku.

c) Po skaczeniu nowicjatu lub nawet wcigej, jezeli szczegdllne okoliczroi beda tego wymagaty,

moze by dopuszczony do profesji czasowej na |, 2 lub 8.lat

6. Profesja jest formalnym przyrzeczeniemzeloym Bogu, zobowazujacym do prowadzeniaycia
wedtug Reguty i Dyrektorium.

a) Po skaczeniu probnego trzechlecia, za zgoslickszdci cztonkow Rady Fraterni mioa by
dopuszczonym do profesji wieczystej. Ze stusznymlwguldw Rada z Asystentem peoprzedhay¢
czas trzyletniej profesji, nie dtaj jednak ni o 3 lata.

b) Kazda Fraternia powinna posiad&sicge wiasnych cztonkéw, do ktérej wpisujegsimiona i
nazwiska przyjtych oraz daty obtoczyn i profesii.

ROZDZIAL Il
Obowiazki wynikaj ace z przynaleénosci do Fraterni

7. Uczszczanie do sakramentdéw. i modlitwy codzienne.
a) Spowied o ile m@naosci raz w miesicu.
b) Mozliwie codziennyswiadomy, czynny i petny udziat we Mszw.
c) Codzienna modlitwa liturgiczna dnia.
W razie stusznej przyczyny zamienig snodlitwe liturgiczma na jedm czes¢ rézanca sw. albo na
modlitwe do sw. Dominika ,O spem miram" z wierszem i Oracj

8. Raz w miesicu odbywa si zebranie czyli nab@astwo catej Fraterni, patzone ze wspdlnym



udziatem we Mszygw. Przebiega ono w nagtujacy sposob:
a) Naley wspdlnie odmowi odpowiedm czgs¢ modlitwy liturgicznej, np. Jutrzaj Nieszpory czy

Komplet.

b) Poza homili Asystenta zalecagkonferengt na tematy aktualne w roku.
c) Przetaony krétko poucza i zagha Fraterry do gorliwaci i konczy nabaenstwo modlitwg ,,O

spem miram" w intencji Zakonu i nowych powbtaraz piénia. Przekazuje gitakze potrzebne
komunikaty.

9. Udziat w rekolekcjach.
a) W prowincji dla przelzonych, mistrzow i cztonkow Rady Prowincjalnej] — oédkcje zamknite;

prowadzi je Promotor Prowincjalny.

b) Dla poszczegolnych Fraterni — rekolekcje zarateniub otwarte.

10. Modlitwy za zmartych Braci i Siostry i za cagkon:
a) Kiedy kt@d umrze we Fraterni, zawiadamia € tym wszystkich cztonkéw. Wszyscy cztonkowie

tejze Fraterni biag osobisty udziat w nalienstwie zatobnym. Kady zméwi jedm czes¢ rézanca za
jego dusz oraz wemie petny udziat we Msz§w.

b) Raz dziennie kaly odmdwi jedno ,Ojcze nasz", ,Zdrowai ,Wieczny odpoczynek” za zmartych

catego Zakonu oraz wagu roku ofiaruje lub przynajmniej wmie udziat w trzech Mszadw. za
zbawienie zmartych Braci i Siostr.

c) Poleca si tak’e inne nabgenstwa za naszych zmartych, takie jak Anniwersarzioda trzy razy

do roku.

ROZDZIAL IV
Wewnetrzny ustrdj Fraterni

11. Ustrgj wewntrzny Fraterni stanowi
a) Rada Fraterni.
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Wszyscy cztonkowie Fraterni po profesji wieczysigjbierap Rad: wiekszacia gtosow na trzy
lata. Zadania Radyastpujace:

. Rada wybiera wkszdcia glosow na trzy lata Przetonego i zaspce. Mistrza nowicjatu i

funkcyjnych — bibliotekarza, skarbnika, infirmarzprzewodniczcych Zespotow i Sekcji oraz
kronikarza. J€i ktos z odpowiedzialnych przestanie pétfiunkcje, Rada kooptuje innego na jego
miejsce do kaca 3-lecia.

. Decyduje o dopuszczeniu kandydata do obtocpyofesii.

. Posiada gtos doradczy przy mianowaniu Asystenta.

. Przekazuje swe postulaty Radzie Prowincjalneapitule Prowincjalnej.

. Ustala fundusz dla Przetmego na biblioteki in.

. Ustala tematykpracy rocznej w Zespotach.

. Zbiera s w miak moznosci raz na miesc.

. Dba o rozwoj mitéci we Fraterni i mgdzy Fraterniami. Ska temu spotkania, wspolne modty,

pielgrzymki i szczegolne uroczysto.

b) Zespoty i Sekcje.

Fraternia dzieli & na zespoty lub sekcje. Zespoty licmie wiccej niz dziesg¢ osob. Kadym
zespotem Kkieruje przewodnigzy, wybierany przez Rad Szczegdlnym zadaniem zespotow jest
pogkbianie wiadoméci o prawdach religijnych i wzajemnej mitm. Wyrdznia sk zespoty lub

— Liturgiczm,

sekcje:

— Zycia wewretrznego,

— Doktrynalra,

— Opieki nad chorymi,

— Opieki nad ubogimi.

Moga by¢ takze inne jeszcze sekcje.

Szczegola trosky nalezy otoczy sekcg dla studiowania prawdy Bej, abyswieccy dominikanie



znali i realizowali doktrynalny charakter naszegak@nu i mogli sprostapotrzebom dzisiejszego
Swiata.
c) Przetaony.
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Wybierany jest przez Rad-raterni wekszacia gtoséw na trzy lata. Podobnie jego zapsh, ktory
zastpuje przetaonego podczas jego nieobeécioz racji choroby lub innej przeszkody i wiernie z
nim wspotpracuje. Zadania przeémego g nastpujace:

. Ze swoj Rady kieruje miejscow Fraterna.

. Dba o utrzymanie jeddad, o postp i wzrost Fraterni, zawsze $istej lacznacici z Asystentem.

. W porozumieniu z Asystentem zwotuje Rado ile to maliwe, przewodniczy zebraniu.

. Wizytuje zespoly i przekazuje spostreria Asystentowi.

. Raz do roku daje pisemne sprawozdanie Promotor@kzetazonemu Prowincji.

. Jak dobry pasterz w méamazliwosci odwiedza kadego Brata czy Siosirby pozna osolz, stan i

warunkizycia. Odwiedza szczegblnie chorych.

. Wiernie wspotpracuje z RadProwincjalra dla dobra Fraterni.
. Jest przyktadem i sttém zycia braterskiego we Fraterni.

W razie potrzeby tele prywatnie upomina i zagba.

) Mistrz nowicjatu.

Odpowiednio przygotowany, dyskretny (cichy i pokgrnwybierany jest przez Radvickszdcia
glosow na trzy lata. Gdy dobrze wykonuje swe zaslgnizadane jest, by zostat wybrany na dalsz
kadencg. Zadania Mistrzassnastpujace:

. Przedstawia Radzie plan etapowej formacji kaatiysl i nowicjuszy.
. Przynajmniej dwa razy w migsu osobicie poucza kandydata o przepisach Reguty i Dyrektor

zaprawia go daycia dominikaskiego wswiecie.

. Raz na miesc gromadzi wszystkich kandydatéw na wspammodlitwe i poucza azyciu wspolnym

i odpowiedzialnéci za rozwoj calej Fraterni.

. Kazdego kandydata traktuje z mita i szacunkiem, modt sk za niego i dart gozyczliwoscia.
. Pilnie bada podatem zycia wspdélnego we Fraterni, czy kandydat ma zdrowtyvarty sid, czy nie

ma ciasnego umystu.

. Kladzie nacisk na god&® cziowieka, jego petnowartoiowos¢, uczciwae, pracowitdé |

sumienné¢ jako podstawywictosci.

7. Wychowuje i zaprawia do zdrowej i tézeej pobanosci.
8.
9. Budzi umitowanie Kéciota i Zakonu na tléwietlanych postadiw. Ojca Dominikasw. Katarzyny i

Poznajgrodowisko rodzinne i zawodowe kandydata oraz jetyroici i zamitowania.

innychswietych.

10. Wprowadza daéwiadomego, czynnego i petnego udziatu w apostolskiliurgicznym zyciu

Kosciota.

11. Przekazuje Radzie swoppinic 0 kandydacie, ktgr Rada uwzgidnia przy dopuszczaniu do

obtéczyn i profesji.

12. Zaleca si przygotowanie pod kierunkiem Mistrza zgsty Mistrza.
e) Asystent.
W imieniu Zakonu sprawuje on opigkduchowa nad Fraterni Zadania jego we Fraternia s

1.
2.

I
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nastpujace:

Doskonale zna ReguiDyrektorium i swag Fraterng.

Wyijatkowa trosky i opieka otacza Nowicjat, udziela rad Mistrzowi, intereswge kazdym
kandydatem osofxie.

. Raz w miesicu gtosi konferengj dla Fraterni paiczom z dyskusi o aktualnych zagadnieniach

Kosciota, w razie potrzeby upomina.

. Czuwa nad rozwojem pracy w sekcjach, otaczapczegoéla opieka sekcg dla Studium Prawdy

Bozej.

. Udziela dyspens poszczegélinym cztonkom wedtsga®yrektorium.

. Dba o roczne rekolekcje we Fraterni.

. Pagredniczy mé¢dzy Fraterni a klasztorem w potrzebach Fraterni.

. Chetnie wspotpracuje z Promotorem Prowincjalnym i abegest we Fraterni w czasie ogtosze

wizytacyjnych. Czuwa nad ich wykonaniem.



12. Struktura midzyfraterniana na terenie Prowinciji:

a) Przelaeni i Mistrzowie, biogcy udziat w swoich rocznych rekolekcjach, omawiaptrzeby swoich
Fraterni i w imieniu Rad swoich Fraterni dokonwyboru potowy cztonkéw Rady Prowincjalnej.
Moga réwniez spetnia inne zadania wedtug potrzeb Prowinciji.

b) Rada Prowincjalna, ligza nie mniej ni 8 i nie wicej niz 12 0os6b, wybierana jest w potowie przez
przetazonych i mistrzéw, w potowie Zamianowana przez Promotora Prowincjalnego wedtug
potrzeb i warunkéw Prowincji na cztery lata.

c) Rada Prowincjalna wybiera ze swego grona Pipelego Prowincjalnego. Zadania Przsioego
Prowincjalnego (wraz z Rajlsa nastpujace:

|. Dba o dobro kzdej Fraterni:

— 0 rozwojzycia wewretrznego, oddanie siBogu i zjednoczenie z Nim,
— 0 uzyskanie nowych powatalo Fraterni,
— o realizag potréjnego postannictwa Chrystusawiecie przez Fraterai

2. Odwiedza kzda Fraterng z wiasnej inicjatywy lub na zlecenie Promotora viAnzjalnego.

Spotkanie to mze skt odbywa:
— z przet@onymi i mistrzami,
— z Rad Fraterni,

— z cah Fraterna.

Dwie pierwsze magsic odby bez wiedzy Asystenta, trzeciaszzawsze za jego wiedzPrzelaony
Prowincjalny wypetnia powssze obowizki sam lub przez swego delegata wyznaczonego rzagro
Rady.

3. Czuwa nad prowadzeniem Kroniki Zakonu.

4. Dba o naleyte prowadzenie rekolekcji w Prowincji, otacaajszczegOla troska rekolekcje dla
przetazonych i mistrzow.

5. Kieruje wydawaniem literatury dominikskiej: selekeg materiatow, tlumaczeniem,
przepisywaniem, rozsytaniem, finansowaniem.

6. Ustala miejsce, termin i cel spofikRady, ktére odbywajsie dwa razy do roku.

7. Ustala wraz z Rad prowadzi fundusz Rady.

d) Rada wysyta postulaty na kapiugeneraln, prowincjalry i na zjazdy mgdzynarodowe oraz
posiada gtos doradczy przy wyborze lub mianowamnanfdtora Prowincjalnego.

ROZDZIAL V
Dyspensy

13. Ojciec Generat i Promotor Generalny jako przemo nad catym Zakonem oraz Prowincjat w
granicach swojej prowincji magdyspensowa wedtug swojej jurysdykcji, tzn. Generat i Promotor
Generalny w catym zakonie, a Prowincjat w granicawiojej Prowincji rownie wszystkie Fraternie.
Promotor Prowincjalny posiada prawo:

a) dyspensowania od wszelkich wyborow we Frateraznawania aktow niewaych we Fraterni,
zwitaszcza dotyeeych przyjmowania do Zakonu i profesji — ze waljl na specjalne okoliczéa
i warunki Prowinciji.

b) Asystent mge dyspensowaposzczegollnych czionkéw swojej Fraternii od madlit szkaplerza,
udziatu w rekolekcjach, nabenstwach oraz trwania nowicjatu.

] ROZDZIAL VI
Swieckie Fraternie a Zakon i diecezje

15. Fraternie istnigj pracuj i rozwijaja si¢ na ogoét przy naszych klasztorach:
a) Modlitwa, pokut i czynnym apostolstwem uobecniaZakon dominikaski w swiecie |
przyczyniaj sig¢ skutecznie do realizacji jego postannictwa.
b) Duchowo wspomagajOjcow w pracach rekolekcyjno-misyjnych oraz madlitutwierdzaj w
powotaniu, pamitajac szczegolnie o naszych nowicjatach i studentach.
c) Naszym klasztorom sta zyczliwoscia, racy, dobi opinia, troska o wyghd kosciota, a wedtug



maoznosci wspomagaj materialnie.
16. Klasztory nasze, szczegolnie miejscowi przehd, uwaajac Fraternie za wlaarrodzirg zakonn, za
czastke Rodziny dominikaskiej:
a) Traktuj je z mitcécia | zyczliwoscia.
b) Chetnie udos¢pniaja lokal na nabgenstwa miesiczne i do wtasnej dyspozycji Fraterni.
c) Ulatwiap prag Asystentowi, ktéry w imieniu Zakonu otacza opiekdba o rozwdj Fraterni dla
dobra catego Zakonu.
17. Fraternie, w miagr swych maliwosci i potrzeb whczap Sie — w porozumieniu ze swymi
Przetezonymi i Biskupem miejscowym — do rozmaitych prasroasterskich i innych, zgodnych z
charyzmatem dominikekim, na terenie diecezji.



